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NÁVOD NA POKLADANIE KROČAJOVEJ IZOLÁCIE FONOROLL EXTRA 
PLUS S PODLAHOVÝM KÚRENÍM 
 

   
Obr č. 1 
Skontrolovať  vyrovnanie a vodorovnosť existujúceho cementového poteru. 
Na obvodové steny prilepiť  izolačnú pásku ACUSTIC BAND N. so žltou polietilénovou  stranou priamo   na omietku. 
Pokladať tak, aby nynolová strana bola v hornej časti. 
 

  
Obr č. 2 
Následne zrolovať rolku kročajovej izolácie  FONOROLL EXTRA PLUS  bielou stranou smerom dole  a uložiť na poter. 
V tesnej blízkosti zrolovať druhú rolku tak, aby lepiaca časť rolky bola nad susednou rolkou. Spojiť lemom. 
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Obr č. 3 
Pozor:  aby sa nevyskytli „akustické mosty“, je potrebné spojiť  každú časť s akustickou samolepiacou páskou AKUSTIK 
BAND G. 
 

   
 Obr č. 4 
 
Teraz ............. 
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Obr č. 5 
Uložiť  podlahové kúrenie podľa vybraného systému a na to realizovať vrstvu armovaného cementového poteru so 
sieťovinou.  Aby nepraskal, odporučovaná minimálna hrúbka poteru je 5 cm. 
Samozrejme čím je hrubší poter,  tým  sa vylepšuje zvuková izolácia. 
 

  
Obr č. 6 
Po uskutočnení poteru sa môže  pokladať podlaha, ktorá môže byť  keramická, plávajúca alebo parketová. 
Pozor!!  Dlažba,  parkety, koberec  atď. nemôžu byť  priamo v kontakte so stenou, 
ale priamo s obvodovými podložkami AKUSTIK BAND N. 
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 Obr č. 7 
Obstrihovanie  obvodovej podložky : 
v prípade podlahy bez dreveného soklu, pri obstrihávaní, je treba nechať 
 Akustik Band N aspoň 1mm vyššie ako je výška podlahy.   
  
 
 

 
 Obr č  8 EXTRA PLUS® 
 Namontovať  soklová lišta  
 
 
 
 
 


